ltalskd kuchyn€

pro Cechy a Slovéky

Piadina s bresaolou, cerstvym syrem a rukolou

Ingredience pro 4 osoby

4 ks Piadina

160 gr Bresaola

200 gr Cerstvy syr (Caprino, Philadelphia, Lu¢ina)
40 gr Salat Rukola

4 IZice Olivovy olej extra panensky

Spetka Cerstvé mlety pepf

0,5 ks Citron

Obtiznost

ad


/

Priprava: Vareni: Odpocinek:

5 2 o

min min min

Cena

a3 48 ab a3

40 gr rukoly

Rukolu omyjeme a dikladné osusime v odstredivce na salat...

SN,
200 grsyru

Piadinu potfeme syrem...



=

Vhodnou teflonovou panev (anebo sendviCova¢) na vysokém ohni dobre
rozehtejeme. Vlozime na ni piadinu a na stfednim ohni ope¢eme minutu z kazdé strany...



Poté piadinu vytdhneme a otevieme...

Naplnime ji bresaolou a rucolou...



= .

4 Izice oleje cerstvé mlety pepfr

Zakapeme olejem a citrénem a nakonec dochutime peprem...



Piadinu znowu prelozime a ihned podavame.
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