ltalskd kuchyn€

pro Cechy a Slovdky
Majonéza

Ingredience pro 8 osob

250 ml Seminkovy olej (slunecnicovy, arasidovy)
2 ks Zloutky M
5gr Horcice
1 IZicka Vinny ocet bily
4 IZicky Citrénova stava
p.-p. sal
Spetka Cerstvé mlety pep¥
Obtiznost

ddd


/

Priprava: Varent: Odpocinek:

30 o o

min min min

Cena

2 Zloutky M § 250 ml seminkového oleje 1 Cajova lzicka bilého vinného octu
Spetka soli | Spetka Cerstvé mletého pepre

KLASICKA MAJONEZA 300 ml

Zloutky, hof¢ici a ocet vioZime do misky (vde musi byt pokojové teploty). Pfidédme $petku soli a
pepre (nejlépe bilého). Zatneme Slehat: ru¢né metlickou anebo elektrickymi Slehacem.
Priddvame olej, nejprve po kapkach (velmi dilezité) a poté, co se kompletné emulgoval se
Zloutky, pravidelnym praminkem, vzdy za stalého Slehani...



Majonéza je hotova, jakmile zhoustne a zacne se odlepovat od kraje misky...

4 Cajové Izicky citronové Stavy

Nakonec priddme také citronovou Stavu, dochutime soli a podle chuti ¢erstvym peprem.
Nechdme majonézu odpocinout nékolik hodin v lednici, aby se jeji chut rozlozila a zjemnila se.
Spotrebujeme do dvou dnd.



1 celé vejce M| 1 Zloutek M | 5 gr horcice (dobrovoind)

250 gr seminkoVvé oleje (slunecnicovy, arasidovy) § 4 Cajové Izicky citronové Stavy

PASTERIZOVANA MAJONEZA

Vejce, zloutky a horcici viozime do vysoké misky ponorného mixéru. Pfidame Spetku soli, pepre
a citronovou stavu. Seminkovy olej naljeme do hrnce a ohfejeme na 90° C. Jakmile doséhne
pozadované teploty, vlijeme ho do misky s vejci a ihned zacneme mixovat, bez toho abychom
mixér pfilis zvedali, aby se vejce nesrazilo...

50 grolivového oleje extra panenského J 1 Izice bilého vinného octu

Poté, co se vejce emulgovalo se seminkovym olejem, pfiljeme za stalého mixovani praminkem i
olejolivovy a ocet...



Mixujeme, dokud majonéza neziskd hustou a jednotvarnou konzistenci. Takto pfipravend
majonéza bude fidsi, protoze je tepla, ale jakmile zchladne, ziska stejnou konzistenci majonézy
kupované. Nechame vychladnout v lednici v dobre uzaviené nadobé.
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